
令和７年度　研修予定 概略図 オンライン開催  オ  ／   宿泊研修  宿   ／   通信講座  通
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● ● ● ●

5/11,25  6/8,22  

基礎Ⅰ・基礎Ⅱ(日程は未定。随時会報にてお知らせします。)

オ 宿 心のケア養成（さぽーと優＆遊共催）

● ●● ● ● ●● ● ●

6/15 7/20,21                             8/24                    9/21                      10/12,13                  11/9 12/14

通 必須:動画で学ぶ抱っこ法

8/18～10/6

宿 身体で学

ぶ抱っこ法

●11/15,16

宿 自分育て

●9/6,7

オ 子育て

支援者

●1/25

オ 公認ﾎﾙﾀﾞｰ

研修会

●8/2,3 オ 上級者

研修会

●2/14,15

オ ﾊﾝﾃﾞｨ児者

の心のケア

●5/18

通 すぐに役立つ心のケア : Stock

11/3～1/24

オ 自分育て

●3/7,8

通 園児を応援！

年齢相応の支援を学ぶ

通 園児を応援！第2弾

絆を頼れる応援を学ぶ

通 園児を応援！第3弾

自己表現を育む支援を学ぶ

7/23 〜 8/27

オ 親子援助者

● ● ●
11/29,12/6,12/13

通 必須:動画で学ぶ抱っこ法

1/12～3/2

オ 上級者
フォローアップ

●8/17

オ 親子援助者

● ● ●

7/5,12,26

宿 上級者

研修会

●6/28,29

オ 自分育て

●6/14


