
日本抱っこ法協会
『子育てを一から見直すプロジェクト』

協賛:そよかぜ母乳育児相談室

⺟⼦関係の原点を⽀える
⼼のケア

『授乳から始まるこころ育て』に学ぶ⺟⼦ケア
�

オッパイは⾝体の栄養だけと思っていませんか？
実は⾚ちゃんにとって最も⼤事な『⼼の栄養』なのです。

⺟⼦⽀援セミナー

講 師

福⽥良⼦

助産師・桶⾕式乳房管理⼠
公益社団法⼈桶⾕式⺟乳育児推進協会�理事

昭和50年�助産師として総合病院産婦⼈科病棟
� � � � � � � � � � � � � � 8年勤務
昭和53年�桶⾕式乳房管理法創始者桶⾕そとみに
� � � � � � � � � � � � � �師事3年間全国普及活動に同⾏
昭和58年�主婦の友社�⺟乳育児相談室に勤務
昭和60年�⺟乳育児相談室を開業
平成7年�抱っこ法に出会う

セ ミナ ー 内 容

⼦育ての基盤となる⺟⼦関係、その初期から関わる事が出来る
職種の⽅々を対象に、だからこそ出来る⽀援とは何か、実技体
験もしながら、⼀緒に⾒付けていく講座です。
きっと⽬からウロコの気付きがあるでしょう。
あらゆる現場で活かせますので、是⾮ご参加下さい。

《詳細》
⽇時:令和5年10⽉29⽇(⽇) � 10 : 00〜16 : 00 (昼休憩含)
会場:⽻⽣市内(お申込み後、連絡させて頂きます)
対象者:⺟⼦⽀援に関わる助産師、保健師、保育⼠などの職種の⽅、
� � � � � � � � � �周産期に関わる医療従事者、⼦育て⽀援に関⼼のある⽅
講師:『⼦育てを⼀から⾒直すプロジェクト』代表
� � � � � � � �『アール&ワイ⺟⼦育児相談室』室⻑�助産師�福⽥良⼦
� � � � � � � �『⽇本抱っこ法協会』元会⻑�⽯⽥遊⼦
参加費:⼀般�10000円� � � �⽇本抱っこ法協会会員・学⽣�8000円
� � � � � � � � � � (テキスト『授乳から始まるこころ育て』福⽥良⼦著�代⾦含)
※午後は実技をしますので、動きやすい服装でご参加下さい
※お⼦様連れの受講はご遠慮ください

電話番号�:�090-2459-0555
メール:soyokaze890@gmail �.com
�� � � � � � � � � � � �島村洋美

そよかぜ⺟乳育児相談室
主
催

�
問
�
合
�
�
・
申
込
�


